
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

Internationaler 
Tag der älteren  
Menschen 
                       

 

Vielen Dank allen ehrenamtlich 

aktiven Seniorinnen und Senioren 

für ihr Engagement in Neubrandenburg! 

1. Oktober 

 

Der Tag der älteren Menschen ist auch unter den Namen "Tag der Senioren", 

"Weltseniorentag" oder "Tag der älteren Generation" bekannt und findet seit 

1990 jedes Jahr am 1. Oktober statt. Es handelt sich dabei um einen 

internationalen Aktionstag, bei dem auf die Situation und die Bedürfnisse älterer 

Menschen aufmerksam gemacht werden soll. Auch für Altersarmut und 

Diskriminierung soll die Gesellschaft sensibilisiert werden und das gegenseitige 

Verständnis gestärkt werden. Die Gesellschaft wird immer älter: Während die 

Lebenserwartung steigt und die Zahl der älteren Menschen wächst, sinkt die Zahl 

der Jüngeren. Laut der 12. koordinierten Bevölkerungsvorausberechnung des 

Statistischen Bundesamtes (Destatis) wird es im Jahr 2060 fast so viele 80-

Jährige und Ältere geben wie unter 20-Jährige. 

 

 


