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Bildung belebt – in jedem Alter 
Seniorenhochschule findet jetzt digital statt

Sie möchten die Zeit im Ruhestand mit geistigen 
Herausforderungen verbringen? Bei uns können Sie am 
akademischen und kulturellen Leben der Hochschule teilnehmen. 
Unabhängig vom Bildungsgrad, bieten wir  wissenschaftliche 
Vortragsreihen, speziell für Seniorinnen und Senioren an. 
Im neuen Jahr startet die Seniorenhochschule ihr Programm 
erstmals als digitales Format. Schauen Sie gerne rein!

Seniorenhochschule Vorträge zu Themen aus 
Wissenschaft und Forschung an der Hochschule Neubrandenburg

21. Januar 2021, 17:00 Uhr „Sarkopenie: alters- 
und krankheitsbedingter Muskelschwund“ Fatuma 
Meyer (Doktorandin) FB Agrarwirtschaft und 
Lebensmittelwissenschaften (Studiengang Diätetik)

28. Januar 2021, 17:00 Uhr „Gesünder durch Engagement - 
Engagiert für Gesundheit“ Prof. Dr. Kai Brauer, FB Soziale Arbeit, 
Bildung und Erziehung

18. Februar 2021, 17:00 Uhr „Können wir mit Algen die Welt 
retten? - eine kritische Bewertung“ Prof. Dr. Michael Sandmann 
FB Agrarwirtschaft und Lebensmittelwissenschaften

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Teilnahme unter https://www.hs-nb.de
Siehe Veranstaltungskalender

Dr. Hendrikje Ziemann

Tel: +49 395 5693 1120
Mail: zww@hs-nb.de
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